
 

 

Bem-Vindo ao nosso Beauty Secrets SPA - AP Eva Senses!  

Aproveite a sua estadia connosco e relaxe no SPA. Críamos este menu a pensar em si! Todos os nossos tratamentos 

incluem um ritual de boas vindas e ritual de chá. 

Para marcações, agradecemos que contacte a recepção através do nº9. As marcações devem ser agendadas com 24h 

de antecedência. Marcações no mesmo dia, estão sujeitas a disponibilidade! 

Até já!  

 

Rituais de Massagens 

Eva Aroma Massagem                                                                                                                                                60min. | 120€ 

Massagem de relaxamento com a sua aromaterapia favorita que visa o equilíbrio do corpo, mente e espírito. 
Transporta o corpo a um estado de equilíbrio perfeito. 
 
Tranquility [Comfort Zone]                                                                                                                                       60min. | 120€ 

Massagem de bem-estar corpo e mente com uma mistura de óleos essenciais de cedro, laranja doce, rosa, sândalo e 

gerânio para favorecer o relaxamento e a harmonia profundos. 

 

Terapêutica                                                                                                                                                                  60min. | 130€ 

Ajuda a relaxar, alivia o stress, tensão e dores musculares. Melhora a circulação sanguínea e a flexibilidade. 

 

Pedras Quentes                                                                                                                                                           60min. | 120€ 

A sinergia do calor das pedras quentes e os óleos essenciais transmitem ao seu organismo um estado de 

relaxamento pleno e calmo. Proporciona saúde e bem-estar. 

 

Pindas                                                                                                                                                                            60min. | 130€ 

O calor das pindas com ervas aromáticas 100% naturais e a aromaterapia induzem ao relaxamento. Contribuem para 

purificar, hidratar, nutrir a pele, tranquilizar e desbloquear o sistema linfático. 

 

Indian Head Massage                                                                                                                                                   45min. | 90€ 

Massagem indiana na cabeça, nos ombros, pescoço e rosto. É a massagem de eleição de quem sente que tem o 

mundo sobre os ombros, sem conseguir repousar e repor energias, resultando uma sensação de total relaxamento 

muscular. 

 

Reflexologia                                                                                                                                                                    45min. | 90€ 

Técnica terapêutica que consiste na aplicação de pressão em pontos do pé para estabelecer o equilíbrio do corpo. 

 

Drenagem Linfática                                                                                                                                                     60min. | 120€ 

Indicada para ajudar o corpo a eliminar o excesso de líquidos e toxinas. 

 

Método Renata França                                                                                                                                              60min. | 150€ 

Promete um corpo menos inchado e delineado com o metabolismo mais acelerado e, portanto, uma sensação de 

bem-estar. 

 

Massagem Pré-Mamã                                                                                                                                                60min. | 120€ 

Exclusiva para futuras mamãs, proporciona um alívio rápido das dores musculares e uma sensação de bem-estar 

para si e para o seu bebé. 

 



 

 Rituais de Rosto 
 

 Senses                                                                                                                                                                            45min.|90€ 

Tratamento de nutrição e hidratação facial. 

 

Tratamento Facial Eva                                                                                                                                                60min. | 120€ 

Tratamento personalizado de hidratação, anti - idade e a reafirmação. 

 

Tratamento Facial Adão                                                                                                                                            60min. | 120€ 

Tratamento masculino de relaxamento e hidratação. 

 

Tratamento Lifting                                                                                                                                                      60min. | 120€                                                                                                                                                                  

Tratamento de rosto e decote para reduzir rugas, dar tonicidade e elasticidade. 

 

 

 

 

Rituais de Corpo 
Tratamento Corporal Eva                                                                                                                                            45min. | 75€ 

Esfoliação de origem natural para uma pele renovada, sedosa e nutrida. Termina com hidratação. 

 

Chocoterapia                                                                                                                                                                  60min. | 90€ 

Entregue-se ao aroma de cacau para relaxar, hidratar e eliminar toxinas. 

 

Beauty Secrets                                                                                                                                                               60min. | 90€ 

Promove a redução de celulite, restaura o tónus e a elasticidade.         

                                                                             

Phyto Marin                                                                                                                                                                 90min. | 150€ 

Tratamento de talassoterapia. Inicia-se uma esfoliação corporal seguida de um envolvimento de algas detox 

remineralizante. Tratamento SPA Relaxante. 

 

                                                                       Iva incluído à taxa legal em vigor 

                                                             Existe livro de reclamações 

  

 

 

 


